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子どもと一緒に読みたい絵本 
今回は、子どもと一緒に読みたい絵本を紹介します。たまには絵本を手に取ってみるのも良いので

はないでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みえるとかみえないとか 
 

さく：ヨシタケシンスケ そうだん：伊藤亜紗 

出版社：アリス館 

発行年：2018 年 

 

 宇宙飛行士であるぼくが降り立ったのは、３つ目の宇宙人が住む星だった。

地球人のぼくは普通にしているだけなのに、後ろが見えないのはかわいそうな

どと言われてしまった。そこでぼくは目が 3つとも見えないひとに話しかけて

みた……。子どもたちに多様性を考えるきっかけを与えてくれる絵本です。 

 

 

 

りんごがひとつ 
 

作・絵：ふくだすぐる 

出版社：岩崎書店 

発行年：1996 年 

 
「りんごがひとつおちていた。」動物たちがおなかをすかしてりんごを狙って

いるよ。さぁ、たった１つのりんごは誰が手に入れるのか。この絵本は優しい絵

でかわいい動物がいっぱい出てきます。そしてちょっと笑えて心温まる結末で

す。ぜひ子どもたちと読んでみてください。 

 

 

これなんなん？ 
 

さく：くりはらたかし 

出版社：くもん出版 

発行年：2019 年 

 

ポッカリじまに住むタヌキたち。時々ポッカリじまには変なものが流れ着き

ます。タヌキのみんなは「これなんなん？」と言い、島の長老のところへ聞き

に行きます。最後には宇宙人も出現して……?? みんなで考えて答えを出して

いくことができる絵本です。 



 

 

 ぼくのふとん 

鈴木のりたけ /PHP 研究所

/2013 

いつもいつも同じ布団。たまに

は違う布団で寝てみたい！ いす

ぶとん、ちゅうづりぶとん、ドー

ナツぶとん、まだまだ出てくる色

んな布団！  

「どんな布団で寝てみたい？」

と話しながら楽しめる絵本です。 

 優しい死神の飼い方 

知念実希人/光文社文庫/2016 

犬として地上に現れた死神が死

に直面する人間を未練から救うた

め、過去の謎を次々に解き明かし

ていく。 

感動のラストに心温まるだけで

なくミステリーとしても楽しめる

作品です。 

 小説はたらく細胞 

時海結以、清水茜（原作・イ

ラスト）/講談社 KK 文庫/2018 

 漫画が原作で、アニメにもな

った彼らが小説になって登場！ 

擦り傷やくしゃみ、インフルエン

ザなど全部で 6 話が収録されて

います。なぜそうなるのかが文章

で説明されているのでわかりや

すいです。 

 

 

 パティシエの秘密推理 

お召し上がりは容疑者から 

似鳥鶏/幻冬舎文庫/2013 

 突然警察を辞めパティシエと

して働きだした惣司智は、人の良

い兄を見かねてしぶしぶ難事件の

捜査を手伝う。 

また、パティシエが主役という

こともあり、スイーツが登場する

のですが、かなり美味しそうです。 

 

 

 

女王はかえらない 

降田天/宝島社文庫/2016 

4年 1組はマキという女王様を

中心に回っていた。そう、エリカ

という新女王が来るまでは……。 

必ずもう一度読み返したくな

る小学校ミステリーです！ 至る

所に張り巡らされた伏線をあな

たは読み解けるか。第 13 回『こ

のミステリーがすごい！』大賞受

賞作です。 

  

僕のつくった怪物 

乙一/集英社文庫/2015 

いじめられっ子の兄弟が、亡く

なった父の部屋で見つけた絵本の

世界に迷いこむ。元の世界に帰る

ためには、自分と共に現れた怪物

を倒さなければならなかった。兄

弟は怪物を倒せるのか。「Arknoah」

シリーズ第１弾！ 

◆絵本は子どもが読むもの、と思い込んでいませんか？ 絵本は子どもだけではなく大人も楽しむことができます。ぜひ絵本コーナーに

よってお気に入りの１冊を見つけてみてください。（健康保育学科 田口純花 立石紗也 田村真依 廣澤衣美） 

◆絵本の読み聞かせをしている時、期待で目がキラキラしている子どもの姿に、こちらもわくわく。絵本の中でどんな体験をしているの

かしら？ 動物と友達になったり、冒険にでかけたり。電車や虫の博士になった気分？ 絵の色彩、言葉の響きにうっとりしている子ども

もいるでしょう。絵本は子どもたちの世界を豊かに広げます。そばで見守る大人にも、素敵な時間をおすそ分けしてくれます。ぜひ子ど

もたちに絵本を！（健康保育学科 松島） 
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