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感染症に関する本 
今回は、感染症に関する本を紹介します。感染症への関心が高まっている今こそ読んでほしいと思

う本を集めました。お家で過ごす時間を少しだけでも読書に当ててみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

感染 
著者：仙川環 

出版社：小学館文庫 

発行年：2005 年 
 

 ウイルス研究医の葉月は、夫

啓介の前妻から息子が誘拐され

たと連絡を受ける。その後夫の

啓介も行方不明となり、葉月は

事件の真相を知るため夫の行方

を追う。そこで続発する事件の

意外な共通点に気付いた葉月は

それを取り巻く陰謀に巻き込ま

れていく…。今だから読んで欲

しい医療サスペンス！  

 

 

 

 

あん 
著者：ドリアン助川 

出版社：ポプラ文庫 

発行年：2015 年 
 

小さなどら焼き店「どら春」

の雇われ店長として単調な日々

を送っていた千太郎。その店の

常連である中学生のわかな。あ

る日、どら春の求人募集をみて

雇ってほしいと老人(徳江)がや

ってくる。あん作りを任せてみ

ると、徳江の作るあんはとても

美味しく、店は大繁盛する。し

かし、心ない噂がどら春の運命

を変えていく……。 

最後まで心温まる展開になっ

ているのでぜひ読んでみてくだ

さい！ 

感染症キャラクター

図鑑 
監修：岡田晴恵   

イラスト：いとうみつる 

出版社：日本図書センター 

発行年：2016 年 
 

この本は、インフルエンザやお

たふくかぜ、ノロウイルスなど私

たちにとって身近な感染症のこと

がわかる本です。それぞれの感染

症がかわいいキャラクターになっ

ていて分かりやすくまとめられて

います。感染症への知識を深める

ためにぜひ読んでみてください。 



 

 

 億男 

川村元気/文春文庫/2018 

この本は、図書館司書として働

いている主人公の一男が宝くじ

で三億円を当てるところから始

まります。一男は大富豪になった

親友・九十九のところに行くので

すが、九十九は三億円と一緒に消

えてしまいます。自分にとってお

金とは何か、本当の幸せとは何か

をじっくり考えることができる

作品です。 

 事故物件怪談 恐い間取り 

松原タニシ/二見書房/2018 

今年映画化されて話題となった

作品です。殺人、自殺などが起こ

った“事故物件”に住み続ける松

原タニシさんが体験した不思議な

話が間取り付きで紹介されていま

す。実際の写真もあり、読んだら

家に帰るのが怖くなる一冊です。 

 
 

リバース 

湊かなえ/講談社文庫/2017 

深瀬和久は、平凡なサラリー

マンだ。ある日、彼女である美

穂子のもとに、「深瀬和久は人

殺しだ」と書かれた手紙が届

く。深瀬は、3 年前に大学のゼ

ミ仲間と出かけた先で、友人が

死んだ事故を思い出す。犯人探

しのため、3 年前の事故につい

て調べていくと、衝撃の真相が

明らかとなる。ラストが予想外

の展開でした。ぜひ、皆さんも

推理してみてください。 

 
 

白馬山荘殺人事件 

東野圭吾/光文社文庫/1990 

一年前の冬に、兄は「まざあぐ

うす」というペンションで自殺し

た。妹のナオコは、親友のマコト

と兄の事件の真相を探るため、そ

の場所を訪れる。各部屋に隠され

た暗号・不思議な客たち。果たし

て、彼女たちは兄の死の真相を解

明することができるのか。 

 
 

プレゼン資料のデザイン図鑑 

前田鎌利/ダイヤモンド社/2019 

パワーポイントの発表にとて

も役立つ一冊です。やりがちな

NG 集や見やすい作り方など写真

でわかりやすく簡単に書いてあ

ります。 

発表の機会が多い私たち学生

にとって、大変参考になります。

ぜひ読んでいただきたい本です。 

 
 

８６ -エイティシックス- 

安里アサト/電撃文庫/2017 

サンマグノリア共和国では無人

兵器を使って隣国の兵器と戦争を

続けていた。しかし、実際はエイ

ティシックスと呼ばれる共和国か

ら迫害された人々が兵器を操り、

『有人の無人機』として戦ってい

たのだった。差別する側とされる

側、そして生きる意味について深

く考えさせられるお話です。 

◆新型コロナウイルスの影響で、家で過ごす時間が増えたと思います。今回は感染症に関する本を集めたので、興味のある方はぜひ読ん

でみてください。おうち時間に少しでも本に触れて、読書を楽しんでもらえたらうれしいです。（健康保育学科 坂本幹太 山本奈央 立

石紗也 山下珠莉）◆「休みの日は何してるの？」と聞かれて「読書」と答えると、「せっかくの休日なんだからもっと充実させて云々」

と言われて困ったことがあります。いえいえ、読書時間は他のあらゆる楽しみを犠牲にしてでも確保したい、大切な時間。スマホの電源

も切って誰にも邪魔されないようにして、どっぷりと本の世界に浸る。この豊かで幸福で充実した時間を、この秋皆さんも是非ご堪能く

ださい。「おうちで読書」は感染症対策にも有効です。（健康保育学科 立浪） 
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