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医療・看護に関係する小説 
医療・看護を題材とした本を紹介します。教科書とは違う小説に触れて、普段の学びとはまた別

の発見や学びと出会うことが出来るかもしれません。 

 

 

 

 

 

 

晴れたらいいね 
 

著者：藤岡陽子 

出版社：光文社 

発行年：2015 年 

 

 2015 年東京で働く看護師の紗穂。ある日、夜勤中に地震に見

舞われ意識を失った。目が覚めるとそこは 1944 年のマニラ

で、紗穂は「雪野サエ」として日赤の従軍看護婦となってい

た！困惑を抱えながらも、持ち前の明るさで多くの理不尽に抗

いながら過酷な戦争の日々を駆け抜けていく。命を救う看護師

という職業や命を背負った女性たち、そして命の尊さが現代の

女性の視点から語られている感動作です。 

 

 

 

チーム・バチスタの栄光 
 

著者：海堂 尊 

出版社：宝島社文庫 

発行年：2007 年 

 

桐生恭一を中心として結成された、バチスタ手術を専門的に

行う「チーム・バチスタ」をめぐる物語。手掛けた手術は必ず

成功するチーム・バチスタだが、3 つの手術を立て続けに成功

できず、患者が死んでしまう。それは医療過誤なのか、それと

も殺人だったのかという視点で物語は進んでいきます。そして

謎の術中死の秘密が明らかになっていきます。 

ラストに向かうにつれて、手に汗握ること間違いなしです。 



 

 

 星の王子さま 

サン=テグジュペリ/岩波書店/2000 

これは飛行士でもあった作者が

自身を主人公にした小説です。主

人公の「ぼく」は飛行中に街から

1000 マイルも離れたサハラ砂漠

に不時着する。不安と恐怖に駆ら

れた「ぼく」の前に現れた謎の少

年。彼は一体何者なのだろうか。最

後まで全く予測のつかないミステ

リアスな展開になっています。 

 シャイニング 

スティーヴン・キング/文春文庫/2008 

これは 1977 年に発表されたホ

ラー小説で映画化もされていま

す。冬場は閉ざされる山奥のリゾ

ートホテルを舞台に予知能力を持

つ 5 歳の少年とその家族に降りか

かる怪異。最後まで見逃せない展

開となっています。少しゾクッと

したい人はぜひ読んでみてくださ

い。 

 

よだかの片想い 

島本理生/集英社文庫/2015 

生まれつき顔に大きな痣をもつ

アイコは、恋愛なんて自分とは関

係ないと思っていた。けれど、映画

監督の飛坂と出会い恋に落ちる。

恋愛経験ゼロのアイコと、正反対

のタイプの飛坂。2 人の恋の行方は

どうなるのか……。不器用だけど

純粋な恋物語です。 

 夜は短し歩けよ乙女 

森見登美彦/角川文庫/2008 

この本は、「黒髪の乙女」と「先

輩」の摩訶不思議な恋の物語です。

この 2 人は同じ大学のクラブに所

属しています。2 人の共通の先輩

である OB の結婚祝いに参加する

ところから物語が始まります。マ

イペースな「黒髪の乙女」と「先

輩」、それを取り巻く人の恋愛ファ

ンタジーです。 

  

ホームレス中学生 

田村裕/ワニブックス/2007 

この本は芸人の田村裕が中学生

の時に実際に体験した話を描いた

自叙伝です。ある日、父親から急に

解散と言われ、中学生にしてホー

ムレスになってしまった主人公。

彼の壮絶な生活ぶりが笑いあり涙

ありで描かれています。是非よん

でみてください。 

  

ゴールデンスランバー 

伊坂幸太郎/新潮社/2007 

この本は、首相暗殺の濡れ衣を

着せられた主人公、青柳雅春の逃

走劇を描いたミステリー小説で

す。最後までハラハラドキドキ予

想のつかない展開となっていま

す。興味のある方はぜひ読んでみ

てください。 

◆今年も暑い夏が過ぎました。涼しい風が吹くとともに、金木犀の香りが鼻を抜けるこの時期が私は好きです。秋といえば、読書の秋、

食欲の秋、スポーツの秋、など様々な言葉があります。今年の秋は食欲、ではなく、読書の秋にしたいです。寝る前に、少し窓を開けて

読書をして時間を過ごそうと思います。みなさんも、いかがでしょうか？（看護学科 3年 藤田） 

◆後期の授業が始まりました。忙しい毎日となりますが、息抜きに読書はいかがでしょう。読書の秋とも言いますし、これを機会に読書

を趣味にしてみませんか？（看護学科 1年 川西） 

◆本の中は、著者の考え、想い、世界観など、著者が伝えたいことが、子どもの宝箱の中にある玩具のようにたくさん詰まっています。

過ごしやすくなってきたこの季節に、本を手にとって著者と対峙し対話してみては如何でしょうか？もしかしたら、あなたの人生を豊か

にしてくれるヒントやスパイスに出会えるかもしれません。是非、図書館という知の大海原へ航海をしに来てください!（健康保育学科 

渡部） 

新見公立大学附属図書館 新見市西方 1263-2 Tel/Fax:0867(72)0664 e-mail address:n-lib@niimi-u.ac.jp 

☆学生選書コーナー☆ 

 
 


