
■教員情報

病院の看護師としての実務経験を持つ

老年看護学

老年看護学援助論、老年看護学実習、生活支援看護学実習、統合実習、基礎ゼミナール、

卒業研究Ⅰ、基礎看護学実習Ⅱ

田中　愛子　/　Tanaka Aiko

講師

健康科学部看護学科

博士（看護学）

看護師免許、保健師免許

URL

【研究テーマ】

　高齢者、骨粗鬆症予防、認知症予防、看護教育、毛細血管

【研究業績】

主要論文

・田中愛子,奥山真由美,塩谷由加江,他4名：地域在住高齢者における軽度認知障害の早期発

見方法検討のための基礎的調査-MoCA-Jの下位項目に着目した認知機能の特性-,山陽看護学

研究会誌,Vol.15(1),1-8,2025.

・Aiko Tanaka, Tetsuya Ogino：Bone density estimation using tissue heat

capacity,Clinical Anatomy,第37巻(第4号),466-471,2024.

・荒木大治,奥山真由美,田中愛子：地域包括ケア時代における老年看護学教育のあり方に関

する研究－老年看護学/在宅看護論テキストの記載内容の比較検討－,山陽看護学研究会

誌,Vol.13 (1),150-159,2023.

・田中愛子,河田恵子,井田裕子,他5名：感染症感染拡大前後におけるＡ地区在住高齢者の骨

密度・運動機能の変化,山陽看護学研究会誌,Vol.12(1),11-19,2022.

・田中愛子,井田裕子,荒木大治,他5名：A地区在住高齢者の骨密度・運動機能・栄養状態の

縦断研究,山陽看護学研究会誌,Vol.11(1),45-54,2021.

高齢者、骨粗鬆症予防、認知症予防、看護教育、毛細血管

・地域の高齢者を対象とした介護予防活動（学生との交流等）

・岡山県看護協会　「フレイル・ロコモティブシンドロームの予防的介入と高齢者看護」
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