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【研究テーマ】

 産後うつ、産後フォロー、ベビーマッサージ、福祉住宅改修

【研究業績】

主要論文

・中島康子：津山市における産後うつ病が疑われる母親と夫のサポートとの関連性：

Case-Cohort研究.日本公衆衛生学会総会集録集,第78巻,pp.371,2019.

・Naoko Nakamura,Toshiharu Mitsuhashi,Yasuko Nakashima,他２名 :Effect of 2-week

postpartum check-ups on screening positive for postpartum depression: a population-

based cohort study using instrumental variable estimation in Japan.（産後2週健診が産後

うつスクリーニング陽性に与える影響：操作変数推定を用いた日本の人口ベースコホート

研究).Family Practice Fam Pract,2023 Jul 19;42(3):cmad074.doi10.1093/fampra

/cmad074 ,2023.

・本干尾八州子,福島敏子,中島康子他9名：高齢者・障害者のための住宅改造と支援チーム

の効果．岡山大学医学部保健学科紀要,第12(1)巻2001,pp.45-52,2001.

・ 高見京子,中島康子,岡田由加里 ,本田望美,本干尾八州子 :乳児期からの要フォロー児支援

の取り組み〜ベビーマッサージ対象児の分析から〜.  全国地域保健師学術研究会講演集,第

31巻,pp.112-113 ,2009.

・中島康子,伊藤智江美,本干尾八州子他8名：新生児訪問事業の取り組み〜エジンバラ産後

うつ病質問票活用からの考察〜.岡山県看護協会津山支部,2001.

母子関係、母子愛着形成、産後うつ、介護予防、住民主体の健康づくり

岡山地域ケア研究会運営委員

ー

市町村の保健師としての実務経験を持つ

公衆衛生看護学、小児看護学

小児看護学実習、小児看護学援助論、基礎看護学実習Ⅱ、基礎ゼミナール、卒業研究

Ⅰ・Ⅱ、統合実習、公衆衛生看護管理論、保健医療福祉行政論

ー

中島康子/Yasuko Nakashima

講師

健康科学部看護学科

修士(公衆衛生学)

看護師免許、保健師免許、養護教諭1種免許、第1種衛生管理者免許、

介護支援専門員登録資格


