
にいみファミリー･サポート･センター 

2026 年度保育サポーター養成講座 
 

子育て中の親にとって、いざという時に手助けをしてくれる人がいることはとても心強いものです。 

保護者の急用や病気、残業や休日出勤など、困った時にお手伝いをする「保育サポーター」を養成します。

子どもと関わることが好き、子育て中のママ・パパを応援したい人、是非ご参加ください。 

 

日 時 講 義 内 容 

 １０月２７日(火) 

９：００～１２：００ 

○保育サポーターとしての心構え 

○子どもの特徴と保育（生活・遊びについて） 

１１月 ６日(金) 

９：００～１２：００ 
○子どもの遊びとその援助（実践編） 

○心の発達とその問題 

１１月１２日(木) 
９：００～１２：００ 

○子どもの事故と安全 

○乳児小児に対する心肺蘇生法 

１１月１７日(火) 

９：００～１２：００ 

○気になる子どもの理解 

○気になる子どもへの関わり方 

※こども性暴力防止法に関する説明を含む 

１１月２５日(水) 

９：００～１２：００ 
○子どもの身体の発達と病気 

１２月 １日(火) 
９：００～１２：００ 

○子どもの栄養と食生活 

○子どものケアについて 

１２月１５日(火） 

９：００～１６：００ 

○子育て支援実習 

（子どもの遊びと環境づくり、親との関わりなど） 

○子育て支援実習の振り返り 

○ヤングケアラーについて 

○ファミサポの実際と親支援 

 

ファミリー･サポート･センターとは？ 

「子育ての手助けをして欲しい人」（依頼会員）と「子育てのお手伝いをしたい人」（提供会員：保育サポー

ター）が有償で助け合う会員組織です。養成講座の全課程を修了した人には、保育サポーターとして登録し

ていただきます。全日程を受講できない方は、次年度に繰り越し受講が可能です。 
 
■ 場   所 新見公立大学 

■ 対 象 者 全回をとおして受講できる子育て支援に関心のある人（市内在住） 

■ 受 講 料 無料 

■ 定  員 １５人程度 

■ 申込方法 電話・ＦＡＸ・メールまたはＱＲコードよりお申込みください。                             

■ 申込期限 令和８年１０月２日（金）                            
 
【申込み・問い合わせ先】 

にいみ子育てカレッジ事務局（新見公立大学） 

℡：７２－０６３４  FAX：７２－１４９２ 

E-mail：kosodate@niimi-u.ac.jp            この事業は新見市の委託受けて実施するものです 

申込 QR コード 

mailto:kosodate@niimi-u.ac.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＦＡＸ ０８６７－７２－１４９２ 
 

 

にいみファミリー･サポート･センター 

2026 年度 保育サポーター養成講座申込書 

 

 

 

※ 下欄にご記入いただきＦＡＸにてお送りください 

                             申込日：令和 ８ 年  月  日 

 

住     所 

〒    

 

 

 

氏名（ふりがな） 

 

 

 

 

電 話 番 号 

 

 

      

 


