
 

 

 

 

 

  

 

 

【開室時間】 火～土曜日 9:30～12:00／13:30～16:00 （12:00～13:30は、メンテナンスのため閉室） 

※日・月・祝祭日・お盆・年末年始・大学行事等がある日は閉室です。 

Sun. Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. Sat. 

1 2 3 4 5 6 7 

日曜 

午前開室 

    保健師訪問 

赤ちゃんマッサージ 

 

 

8 9 10 11 12 13 14 

   栄養委員さんによる 

「野菜のおはなし」 

ほっこりタイム 

｢子育ち親育ちの 

ちょっとしたヒント｣ 

  

15 16 17 18 19 20 21 

 敬老の日 午前のみ開室 

リズム遊び 

子育て相談室 

“え～る” 

はじめてさん 

こんにちは 

ファミサポ交流会 

ストレッチ 

 

22 23 24 25 26 27 28 

秋分の日 

 

振替休日 

 

  どんどん読書 

おはなし会 

  

29 30      

    

 

   

【ひろば開室について】 

●９月 17日（火）・・・スタッフ研修のため午前のみ開室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

●保護者の方、お子様共に受付時に検温のご協力をお願いいたします。 

●せき・鼻水・発熱（37.5℃以上）・下痢・発疹やその他の体調不良の場合は、症状が治まってからひろばの利用

をお願いします。 

●ご利用は午前(9:30～12:00)・午後(13:30～16:00)のいずれかでお願いします。 

●にこたん閉室の内容については、変更になる場合があります。 

●随時、にいみ子育てカレッジ Instagram、もしくは Facebookでご確認ください。 

【にこたんのご利用について】 

にいみ子育てカレッジ 

Instagram 

にいみ子育てカレッジ 

Facebook 

住所：新見市西方 1263‐2 新見公立大学 本館１F  

TEL:0867－72－0634 mail：kosodate＠niimi-u.ac.jp 



 

 

 

 

 

 

                           

✿９月の行事予定✿ 

 

 

 

 

 ほっこりタイム  

「子育ち・親育ちのちょっとしたヒント」 

～前向き思考で一緒に育ちあおう～ 

１２日(木)ＡＭ10:30～11:30 

新見公立大学健康保育学科の入江先生によるおは

なし会です。お気軽にご参加ください!! 

場 所：NiU駅西サテライト 

赤ちゃんマッサージ 

６日(金)ＡＭ10:30～ 

講 師：新見公立大学 川下菜穂子先生（助産師） 

持ち物：着替え（おむつ）・バスタオル・お茶 

ゆったりとした気持ちで赤ちゃんの体をマッサージしな 

がら。親子でスキンシップを楽しみましょう。予約不要 

です。お気軽にご参加ください。 

こどもの食育「野菜のおはなし」 

１１日(水)ＡＭ10:15～11:15 

新見市栄養改善協議会の栄養委員さんと新見市の

栄養士さんが野菜についてのお話をしてくれます。 

手のひらに専用のセンサーを当てて、推定野菜摂取

量が一目でわかる「ベジチェック」もできますよ。 

予約制ですが、当日参加も大歓迎です！ 

 “にこたんゆずりっこ”を 10月 18日（金）19日（土）に開催します。それに伴いおうちで眠って

いるこども服等がございましたら、ぜひお譲りください。 

 

受付期間 ： 9月 24日（火）～10月 10日（木） 

・こども服（洗濯済みで毛玉、やぶれ、シミ、汚れがないもの）  ・おもちゃ（壊れていないもの） 

・こども用の肌着・靴下（新品のもの）  ・マタニティー用品   ・育児用品  ・制服 

※ぬいぐるみや食品、大人用のものは受付できません。 

※お持ちいただいた品物はスタッフが確認させていただきます。ご了承ください。 

ファミサポ交流会「気軽にできるストレッチ」 

２０日(金)ＡＭ10:30～11:00 

にいみファミリー・サポート・センターの保育サポーターさ

んとの交流会です。新見市健康医療課・健康運動指導

士の田村さんを講師にお迎えし、お子さんと一緒に参加

ができるストレッチを行います。ぜひご参加ください!! 

要予約：９月１３日（金）締め切り （先着１５組） 

持ち物：お茶・タオル・バスタオル 

どんどん読書おはなし会  

２６日(木)ＡＭ10:30～11:00 

図書館ボランティアさんが、大型絵本や仕掛け絵本、

エプロンシアターなどの読み聞かせをしてくれます。 

初めて絵本にふれる小さなお子さんも一緒に楽しめる

内容です。一緒に絵本の世界を楽しみましょう！！ 

予約制ですが、当日参加もＯＫです。 

日曜日の午前開室 

１日(日)ＡＭ9:30～12:00 

にこたんを日曜日に開室します！午前中のみの開室 

ですが、平日はなかなか”にこたん”に遊びに来られな 

い親子さんも、この機会にぜひ遊びに来てくださいね。 

お待ちしています。 


