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【研究テーマ】

１．中山間地域における一般病院のネットワークづくりを目的とした、オンラインを利用

　  した地域リエゾンモデル(「新見モデル」)の普及と実装に関する研究

２．大人の引きこもりに関する研究

【研究業績】

 主要著書(単著)

・井上真一郎：せん妄診療実践マニュアル．羊土社，2019．

・井上真一郎：「大人の発達障害」トリセツのつくりかた．中外医学社，2020．

・井上真一郎：外来・病棟で役立つ！不眠診療ミニマムエッセンス．中外医学社，2021．

・井上真一郎：勝手にせん妄検定 厳選問題50．中外医学社，2022．

・井上真一郎：せん妄診療実践マニュアル 改訂新版．羊土社，2022．

・井上真一郎：しくじり症例から学ぶ精神科の薬．羊土社，2023．

 主要論文

・Inoue S, Maeda I, Ogawa A, et al. Safety and Effectiveness of Perospirone in Comparison to

Risperidone for Treatment of Delirium in Patients with Advanced Cancer: A Multicenter

Prospective Observational Study in Real-World Psycho-Oncology Settings. Acta Med Okayama,

76（2）, 195-202, 2022

・井上真一郎：意思決定を支援する際に踏まえておきたい高齢がん患者の特徴. 精神・認知機能の

特徴とアセスメント. 看護技術, 68（10）, 16-19, 2022

・井上真一郎：精神科医の立場から - 精神症状への対応スキルと医療コミュニケーションスキルに

ついて -. 心身医学, 62（4）, 315-320, 2022

・井上真一郎：すっきりしない全身症状・精神症状　パーキンソニズムのある患者のせん妄．緩和

ケア. 32（6）, 179-184, 2022

・井上真一郎，井上尚子，神崎あかね,  他13名：岡山大学病院精神科リエゾンチームによるWEBを

用いた不眠・せん妄症例に関するスーパーバイズ・システムについて. 総合病院精神医学, 34（2）,

193-193, 2022

・井上真一郎，江角 悟. レビー小体型認知症患者の過活動型せん妄への薬物療法と注意点は？. 月

刊薬事, 64（2）, 280-282, 2022

精神科臨床医および産業医としての実務経験を持つ

リエゾン精神医学，精神腫瘍学(サイコオンコロジー)，産業精神医学

精神看護学概論，健康科学Ⅱなど

精神保健ケア特講，精神保健特論，健康科学特論，地域包括ケア看護学特講，

地域生活システム看護学特講，福祉共生社会特論など

井上 真一郎／INOUE SHINICHIRO

教授

健康科学部看護学科，大学院看護学研究科

医学博士

医師，精神保健指定医，日本精神神経学会専門医・指導医，日本総合病院精神医学会

専門医・指導医，日本医師会認定産業医，労働衛生コンサルタント



研究キーワード

地域活動

URL

せん妄，不眠症，大人の発達障害，地域リエゾン，メンタルヘルス，引きこもり

外来診療（さきがけクリニック(新見市)など）

産業医活動（岡山県警察本部，岡山市教育委員会，岡山市水道局，株式会社トンボ，

ユニ・チャーム株式会社）

地域住民(新見市)を対象とした市民公開講座における講師

岡山県看護協会における講師

岡山県精神科医会 理事


